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STRESZCZENIE

Catos¢ postawionej problematyki zostanie ukazana w pieciu rozdziatach, z ktérych kazdy
bedzie zawierat w sobie pewien wycinek postawionej w temacie pracy problematyki.

Pierwszy zatem rozdziat zatytutowany ,Matzenstwo odzwierciedleniem mitosci Boga”
podzielony na dwa paragrafy, w swej pierwszej czesci ukazuje geneze przymierza matzenskiego.
Autor wychodzac od relacji Oséb Tréjcy Swietej, ukazuje znamienng analogie pomiedzy
relacjami Boga-Ojca z Bogiem-Synem a przymierzem matzedskim. W mysl bowiem tradycji
teologicznej Kosciota katolickiego sitg sprawczg wiezi Oséb Boskich jest osobowa Mitosé — Duch
Swiety, ktéry tworzy trynitarne communio Oséb Boskich. Analogiczne zjawisko zachodzi w
relacjach matzenskich, gdzie matzonkowie pod dziataniem tej samej sity sprawczej Ducha
Swietego, oddaja sie sobie w darze mitosci, w sposéb trwaty i nieodwotalny.

W dalszej czesci zostanie ukazany biblijny obraz idei matzeristwa, ktére swe Zzrddto czerpie z
odwiecznego planu Stwoércy, zrealizowanego w akcie stworzenia $Swiata i cztowieka, jako
mezczyzny i niewiasty, powotanych do spetnienia witasciwych dla siebie zadan i celéw. Ta
pierwsza ludzka para, tworzy komunie jednosci i mitosci, ktérej owocem jest zrodzenie catego
rodzaju ludzkiego (por. Rdz 1,26-2,25). Pierwszy zamyst Boga wraz z uptywem czasu nabiera
swoich ram prawnych i staje sie swego rodzaju instytucjg Bosko-ludzkg oraz podstawowg
komorka spoteczng, ktéra stoi na strazy sity i cywilizacji wszystkich narodéw $wiata.
Matzenstwo ukazane w Pismie swietym swoj petny ksztatt odnajduje w nauczaniu Chrystusa,
ktory podnosi je do rangi sakramentu, opartego na wiernosci i nierozerwalnosci, na wzér swej
oblubieniczej relacji do Kosciota-Oblubienicy, ktérg Chrystus ukochat mitoscig wieczng i
nieodwofalng (por. Ef 5,21-33).

Druga cze$¢ niniejszego rozdziatu poswiecona bedzie mitosci jako sile sprawczej
matzenskiego przymierza. Bég — ,Pierwszy kochajgcy” stwarzajgc cztowieka z mitosci jako
jedyne stworzenie, ktdrego chciat On dla niego samego, obdarzyt istote ludzkg zdolnoscig
kochania i przyjmowania daru mitosci. Dar ten jednak nie jest podany cztowiekowi jako gotowy
produkt, lecz musi sie on jej nauczyé, przechodzac przez kolejne etapy dochodzenia do mitosci
oblubieniczej, poprzez znajomosci w Srodowisku réwiesniczym, kolezenstwo, przyjain, by w
koricu odnalezé osobe, ktdrg obdarzy mitoscia. Waznym elementem w tym kontekscie jest
edukacja rodzinna, w ktérej rodzice na bazie wtasnego doswiadczenia mitosci oblubiefczej i



przyktadu, ksztattujg w dziecku prawdziwy obraz mitosci i jej autentyczny sens. Na bazie tych
analiz, autor podejmuje probe zdefiniowania mitosci jako sity sprawczej matzeristwa. Definicja
ta okresla réwniez cechy i dziatanie mitosci, ktére w przetozeniu na zycie matzenisko-rodzinne
tworzg z ,ja” i ,ty” meziczyzny i kobiety nowe ,my” — communio personarum, ktére nie
naruszajgc witasnej osobowosci meza i zony, tworzy z nich jedno$¢ w wymiarze duchowym i
zyciowym. Owa jedno$¢ znajduje swoje przetozenie takze na relacje w wymiarze seksualnym
jako znaku jednosci i ptodnosci, do ktérej matzonkowie zostali powotani na mocy Bozego
zamystu.

Pierwszy rozdziat podejmujac analize teologii matzenstwa nakresla pewien kontekst do
dalszej refleksji teologicznej, ktéra w dalszej czesci pracy przechodzi do ukazania aspektow
dialogu matzenskiego.

Drugi rozdziat dotyczacy teorii komunikacji, zatytutowany jest ,Dialog matzenski jako
spotkanie wspotmatzonkéw” i sktada sie z dwdch paragraféw, z ktérych pierwszy bedzie
dotyczyt komunikacji interpersonalnej, drugi zas komunikacji w relacjach matzenskich. Pierwsza
czes$¢ niniejszego rozdziatu podaje definicje oraz cele komunikacji, uwzgledniajgc werbalne i
niewerbalne sposoby nadawania komunikatéw. Podstawowym zatozeniem zasad ludzkiego
komunikowania jest zdolnos¢ wtasciwego sposobu nadawania komunikatéw oraz ich odbierania
przez adresata. Stagd waznym elementem teorii komunikacji jest umiejetnos$¢ jasnego przekazu i
zdolnos¢ stuchania lub odczytywania komunikatéw niewerbalnych, by w tgcznosci pomiedzy
osobami nie powstaty réznego rodzaju konflikty komunikacyjne, uniemozliwiajgce witasciwe
nadawanie i odbidr.

W dzisiejszych czasach coraz czesciej stosowana jest tzw. komunikacja pozarelacyjna, ktéra w
pewnym sensie nie angazuje catosci zdolnosci percepcyjnych osoby ludzkiej — jego zmystéw i
wtadz, lecz ogranicza catos¢ komunikacji do wirtualnych kontaktéw za pomocg réznego rodzaju
komunikatoréw, ktére w znacznym stopniu zubozajg, zaréwno werbalng, jak i niewerbalng
forme komunikowania.

Druga cze$¢ rozdziatu zostanie poswiecona matzenskim formom dialogu, gdzie w jego
ptaszczyznie werbalnej poczesne miejsce zajmuje tzw. ,,obowigzek zasiadania”, ktory stanowi
wiasciwy dialog na ptaszczyznie horyzontalnej maz-zona oraz wertykalnej matzonkowie-Bég.
Celem tych comiesiecznych spotkan jest poddanie pod obiektywng refleksje relacji panujacych
w rodzinie pomiedzy samymi matzonkami, matzonkami a ich dzieémi, innymi cztonkami rodziny,
innymi ludZmi i Bogiem. Nie bez znaczenia sg takze codzienne rozmowy matzonkdw, ktére
stanowig podstawe ich codziennego komunikowania swoich potrzeb i uczué. Dialog matzenski
na poziomie niewerbalnym rozktada sie na dwa aspekty: gesty dnia codziennego, ktdre powinny
by¢ znakiem ich wzajemnej mitosci i szacunku dla siebie oraz dialog jako ,mowa ciata”, gdzie
matzonkowie w intymnych aktach wyrazajg swojg mitos¢ i jednosé.

Na zakonczenie analiz z zakresu komunikacji, refleksji teologicznej zostang poddane
mozliwosci dialogu w zwigzkach niesakramentalnych, gdzie pomimo nieprawidtowej sytuacji
prawno-moralnej, dialog jest potrzebny i mozliwy.

Rozdziat ten wprowadza w klimat dialogu, ktéry od matzonkéw przechodzi na ich relacje z
Bogiem, ktdre sg odpowiedzig cztowieka na zaproszenie do wspdlnoty z Chrystusem i Jego
Kosciotem.

Trzeci rozdziat pod tytutem ,Realizacja przymierza matzenskiego w sakramentalnych
znakach” bedzie sie sktadat z czterech paragraféw. W pierwszej czesci zostang omdwione
dziatanie i skutki sakramentéw jako zbawczych srodkéw w Kosciele, ktére z ustanowienia
Chrystusa sg udzielane wiernym jako przedtuzenie zbawczej misji Chrystusa, ktéra wyrazata sie
poprzez Jego nauczanie, cuda, a przede wszystkim zbawczg Meke, Smieré i Zmartwychwstanie.
Ko$ciét napetniony Duchem Swietym w dniu Pieédziesiatnicy stat sie sam w sobie sakramentem
zbawienia, ktdry dysponujac ,,znakami” taski Bozej, wprowadza chrzescijan na droge $wietosci.



Druga czes¢ tego rozdziatu podda analizie odpowied? cztowieka na zaproszenie do mitosci i
Swietosci. Jedng z wielu mozliwych odpowiedzi jest matzenska droga swietosci, na ktorej
matzonkowie wzajemnie sie uswiecajg i zdazajg do petni zycia w Bogu. Poczatkiem jednak tej
drogi jest dla kazdego chrzescijanina inicjacja sakramentalna, gdzie w sakramencie chrztu i
bierzmowania nabywa on sprawnosci do wiary, jej publicznego wyznawania, bronienia i
dawania swiadectwa swego chrzescijanskiego zycia.

Na kanwie tych analiz wyrasta trzecia cze$¢ niniejszego rozdziatu, ktéra osadza sakramenty
Eucharystii, Pokuty i Chorych w kontekscie przysiegi matzeniskiej, jako jej realizacje i
wypetnienie. Wprowadzajac czytelnika w klimat tych rozwazan, podjeta zostanie analiza
kryteriow dojrzatosci kandydatéw do sakramentu matzedstwa oraz sam obrzed zaslubin.
Realizacja bowiem zobowigzan ptynagcych z tresci przysiegi matzenskiej wymaga od kandydatdéw
wiasciwych predyspozycji moralnych, intelektualnych, dojrzatosci emocjonalnej, spotecznej i
zyciowej. Analiza obrzedu zaslubin osadza stowa przysiegi matzenskiej w konteks$cie catosci
obrzedu, ukazujac jej doniostos¢ i range. W tym konteksécie w dalszej czesci zostang poddane
analizie kolejne stowa przysiegi matzenskiej oraz ich przetozenie na poszczegdlne sakramenty,
ktérych swiadome przyjmowanie, zycie nimi i urzeczywistnianie ich w codziennym zyciu
matzensko-rodzinnym jest rdéwnoczesnie praktycznym realizowaniem stéw przysiegi
matzenskiej. Odpowiednio zatem ,Slubuje ci mitos¢” realizuje sie we wiasciwym podejsciu
matzonkéw do sakramentu Eucharystii, ktéra jest znakiem mitosci i ofiary Chrystusa za swéj lud;
,wiernosé i uczciwos¢ matzenska” — matzonkowie realizujg w sakramencie pokuty i pojednania,
ktéry ma charakter wertykalny, ale réwniez zaktada wzajemne przebaczenie i pojednanie w
zyciu matzonkéw; ,oraz ze cie nie opuszcze az do Smierci” znajduje swojg realizacje poprzez
troske o wspdtmatzonka w chorobie i cierpieniu, przychodzagc mu z pomocg obecnosci,
rozmowy, wsparcia duchowego i fizycznego oraz niesienia ulgi poprzez sakrament chorych.

Ostatnia cze$¢ bedzie poswiecona omdwieniu znaczenia réznych sakramentaliow w zyciu
matzenstwa i rodziny, jako znaku ich wiary, modlitwy i odnoszenia do Boga réznych wydarzen
zycia i dnia codziennego.

Dialog matzenski z Bogiem realizowany na poziomie sakramentdéw przeplata sie i realizuje w
relacjach matzenskich jako spotkanie matzonkéw w tajemnicy Boga, ktéry prowadzi ich do
urzeczywistnienia mitosci i jednosci zapisanych w stowach przysiegi matzenskie;j.

Czwarty rozdziat poswiecony modlitwie w zyciu matzonkdw i rodziny chrzescijaiiskiej bedzie
nosit tytut ,,Modlitwa chrzescijanska w zyciu matzonkéw” i sktadac sie bedzie z trzech czesci.
Pierwsza z nich podejmuje temat znaczenia modlitwy w zyciu cztowieka i ukazuje rzeczywistos$é
modlitwy i jej znaczenie w zyciu chrzescijariskim, przechodzac kolejno od préby zdefiniowania
rzeczywistosci modlitwy, poprzez ukazanie jej znaczenia dla mentalnosci Starego Testamentu,
by w korcu pokaza¢ modlitwe Chrystusa jako wzdér wszelkiej modlitwy w zyciu Ko$ciota i
cztowieka. W dalszej czesci autor podejmuje prébe ukazania wifasciwych warunkow
wewnetrznych i zewnetrznych, ktére pomagaja cztowiekowi w owocnym przezywaniu spotkania
z Bogiem. Na zakorniczenie tej czesci ukazane zostang owoce modlitwy chrzescijanskiej oraz
najczesciej spotykane trudnosci, ktére towarzyszg ludzkim wysitkom w prowadzeniu owocnego
dialogu z Bogiem.

W drugiej czesci zostang kolejno omowione rézne formy modlitwy obecne w duchowosci
chrzescijanskiej, poczagwszy od najczesciej spotykanych form, jak modlitwa uwielbienia czy
dziekczynienia, a skoficzywszy na kontemplacji i medytacji czy modlitwie wewnetrznej.

Trzecia czes$¢ niniejszego rozdziatu dotyka znaczenia i form modlitwy w zyciu matzensko-
rodzinnym. Zostang tu zatem ukazane trzy najbardziej adekwatne dla sposobu zycia rodziny
formy modlitwy: ,,Modlitwa Paniska”, rézne formy modlitwy Pismem s$wietym oraz modlitwa
rozancowa. Wszystkie te formy omowione zostang w kontekscie zycia rodzinnego. Modlitwa
»,0jcze nasz” stanowi dla matzonkéw jedng z podstawowych modlitw dnia codziennego, gdyz



zawiera w sobie wszystko, co powinna zawiera¢ kazde modlitewne spotkanie. Ukazane
natomiast rozne formy modlitwy stowem Bozym, uwzgledniajg kontekst zycia rodzinnego i s3
dostosowane do potrzeb matzonkéw, by mogli wraz z dzie¢mi oddawac sie medytacji Pisma
Swietego. Na koniec zostanie omodwiona najpopularniejsza w rodzinach modlitwa, ktéra
gromadzi w sobie wszystkie zbawcze wydarzenia z zycia Chrystusa i Maryi. Rézaniec odmawiany
w rodzinach, wprowadza jej cztonkéw w ducha kontemplacji i nadaje ich zyciu nowy wymiar,
taczac wydarzenia dnia codziennego z misterium zycia Chrystusa i Maryi.

Modlitwa w zyciu matzonkéw jest spotkaniem rodzinnym, podczas ktérego wszyscy
cztonkowie rodziny spotykajg sie z Bogiem w intymnym dialogu dzieci ze swoim Ojcem.

Ostatni pigty rozdziat bedzie stanowit swego rodzaju przetozenie dotychczasowych analiz na
zewnetrzne formy oddziatywania pary matzenskiej. Rozdziat ten bedzie nosit tytut ,Apostolstwo
jako promieniowanie dialogu matzenskiego” i w trzech czesciach podejmie préobe ukazania
apostolstwa matzonkéw w tonie wtasnej rodziny oraz na zewnatrz. Po oméwieniu rozwoju idei
apostolstwa i jego znaczenia dla dziejéw Kosciotfa, autor ukazuje rodzine jako miejsce spotkania
jej cztonkdw na dialogu z Bogiem. Na tym tle wyrasta inny wymiar apostolstwa matzonkdw,
podejmowany poprzez wychowanie swoich dzieci, ktére sg ksztattowane przez rodzicéw na
bazie ich wtasnego swiadectwa zycia i mitosci. Na koniec zostanie ukazane apostolstwo w
wymiarze zewnetrznym. W mysl nauczania Kosciota katolickiego rodzina chrzescijariska jest
Kosciotem domowym, ktéry nieustannie emanuje przyktadem wiary, modlitwy i dobrego zycia.
Ten przyktad winien znalez¢ swoje odzwierciedlenie takze w pracy zawodowej i mitosci ubogich
oraz potrzebujgcych. Stad podjeta zostanie préba ukazania apostolstwa matzonkéw poprzez
prace: odniesienie do niej, sposdb jej wykonywania, kierowanie sie w niej sprawiedliwoscig i
rzetelnoscia, oraz poprzez petnienie dziet mitosierdzia, wzgledem ludzkich potrzeb na poziomie
duchai ciafa.

Apostolstwo wyptywajgce ze spotkania matzonkéw z Bogiem i pomiedzy sobg jest wynikiem
ich dialogu na tych dwéch podstawowych poziomach, w ktérym dokonuje sie weryfikacja i
reorientacja ich zycia w kierunku wartosci wielkich i nieprzemijalnych, jak Prawda, Dobro i
Piekno.
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